
सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना का काव्य (बी. ए. द्वर्वतीय बर्ष, ह िंदी प्रततष्ठा) 

डॉ. बबभा कुमारी, वर्वश्र्वेश्र्वर ससिं  जनता म ावर्वद्यालय, राजनगर 

 

सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना का जन्म 15 ससतिंबर 1927 को बस्ती में  ुआ था। अज्ञेय द्र्वारा सिंपाहदत ‘तीसरा सप्तक’ 
के सात कवर्वयों में ये भी शासमल  ैं। इनकी प्रमुख कृततयााँ  ैं- 

काठ की घिंहियािं, बााँस का पुल, एक सूनी नार्व, गमष  र्वाएाँ, कुआनो नदी, जिंगल का ददष, खूिंहियों पर ििंगे लोग, क्या 
क कर पुकाराँ , कोई मेरे साथ चले, मेघ आए, काला कोयला आहद। 

काव्यसिंग्र  ‘खूिंहियों पर ििंगे  ुए लोग’ के सलए इन् ें 1983 में साह त्य अकादमी पुरस्कार से नर्वाजा गया। 

कवर्वता के अततररक्त इन् ोंने क ातनयािं, उपन्यास, नािक, यात्रा-सिंस्मरण, बाल-साह त्य आहद वर्वधाओिं में सलखा, साथ  ी 
अनेक पत्र-पबत्रकाओिं एर्विं पुस्तकों का सिंपादन भी ककया। पत्रकाररता के क्षेत्र में भी इन् ोंने पूरी जजम्मेदारी से काम 
ककया, इनके समय को ह िंदी पत्रकाररता का स्र्वर्णषम अध्याय माना जाता  ै। इन् ोंने अध्यापन भी ककया, आकाशर्वाणी 
में स ायक प्रोड्यूसर भी र े। तत्पश्चात बाल साह त्य पबत्रका ‘पराग’ के सिंपादक र े और ‘हदनमान’ पबत्रका की िीम 
में अज्ञेय जी के साथ भी इन् ोंने काम ककया। इन् ोंने ह िंदी बालसाह त्य को नई ऊिं चाई पर प ुाँचाया। बतूता का 
जूता,  रानी रपमती और राजा बाजब ादरु, भौं भौं इत्याहद इस पररप्रेक्ष्य में इनकी नामी रचनाएाँ  ैं। बालसाह त्य में 
इन् ोंने बालमन को समझते  ुए भार्वों का चचत्रण ककया  ै। भार्ा भी बच्चों के मनोनुकूल  ै- 

“इब्नबतूता प न के जूता 
तनकल पडे तूफान में 
थोडी  र्वा नाक में घुस गई 

घुस गई थोडी कान में 
 

कभी नाक को, कभी कान को 
मलते इब्नबतूता 
इसी बीच में तनकल पडा 
उनके पैरों का जूता 
 

उडते उडते जूता उनका 
जा प ुाँचा जापान में 
इब्नबतूता खडे र  गये 

मोची की दकुान में” 

बालसाह त्य का एक प्रमुख उद्देश्य  ोता  ै बच्चों के मनोमजस्तष्क, उनकी रुचच के अनुकूल बना कर वर्वर्य को 
सरल बनाकर बच्चों तक प ुाँचाना और उनका मनोरिंजन करना। सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना इन सभी बबिंदओुिं पर सफल 
सावर्वत  ुए  ैं- 



“दौडी-दौडी 

आई पकौडी। 

छुन-छुन-छुन-छुन 

तेल में नाची, 

प्लेि में आ 

शरमाई पकौडी 

दौडी-दौडी 

आई पकौडी 

सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना नई कवर्वता को आगे बढ़ानेर्वाले प्रमुख कवर्वयों में से एक  ै। तनराला जी ने कवर्वता की छिंदों 
से मुजक्त की जो बात क ी थी “मनुष्य की मुजक्त के समान कवर्वता की भी मुजक्त  ोनी चाह ए, मनुष्य की मुजक्त 
 ै कमों के बिंधन से छुिकारा पाना और कवर्वता की मुजक्त  ै छिंदों के बिंधन से छुिकारा पा लेना।“  

 छायार्वाद के आर्खरी दौर से  ी छिंदमुक्त कवर्वताएाँ स्र्वीकृत  ोने लगी थीिं। प्रगततर्वाद और प्रयोगर्वाद के रास्ते नई 
कवर्वता तक आते-आते कवर्वता बबल्कुल  ी नर्वीन कलेर्वर प्राप्त कर चुकी थी। अब कवर्वता के सलए तुक या छिंद 
अतनर्वायष न ीिं र  गया था। 

सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना ने नई कवर्वता को जीर्विंत रप देने में भरपूर योगदान हदया। इन् ोंने मुक्त छिंद की कवर्वताओिं 
को नई प चान दी। अब कवर्वता के सलए तुक या छिंद अतनर्वायष न ीिं र  गया था। इन् ोंने नई कवर्वता को आगे 
बढ़ाने में अपना पूणष स योग हदया। सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना ने अपनी काव्य-रचना में प्रयोगधसमषता को पयाषप्त 
म त्र्व हदया। अपने भीतर की पीडा, चीख-चचल्ला ि, क्रिं दन को कवर्वता में अत्यिंत स जता से चचबत्रत ककया  ै- 

“कुछ धुआाँ 

कुछ लपिें  

कुछ कोयले 

कुछ राख छोडता 

चूल् े में लकडी की तर  मैं जल र ा  ूाँ 

मुझे जिंगल की याद मत हदलाओ।” 

‘वपछडा आदमी’ ‘शाम एक ककसान’ आहद कवर्वताओिं में दसलत और र्विंचचत व्यजक्त की व्यथा को भी कागज़ पर ज्यों 
का त्यों उतार देते  ैं- 

“लीक पर र्वे चलें जजनके चरण दबुषल और  ारे  ैं, 



 में तो जो  मारी यात्रा से बने ऐसे अतनसमषत पिंथ प्यारे  ैं।” 

ये पिंजक्तयािं कवर्व के र्वैयजक्तक जीर्वन एर्विं साह जत्यक जीर्वन-यात्रा को भी प्रकि करती  ै। इनके जीर्वन का पूर्वाषधष 
अभार्वों र्व सिंघर्ों में बीता। तनरिंतर सिंघर्ष से ये िूिे न ीिं बजल्क उसे अपनी ऊजाष का स्रोत बना सलया। इसीसलए 
इनकी कवर्वताओिं में अचधकािंशतः वर्वद्रो  का स्र्वर  ै पर क ीिं-क ीिं तडप और िूिन भी  ै। र्विंचचतों, शोवर्तों के प्रतत 
 ोनेर्वाला अन्याय उन् ें वर्वचसलत कर देता  ै। उनकी मनोदशा वर्वद्रो  का रप ले लेती  ै और उनकी लेखनी के 
माध्यम से असभव्यक्त  ोती  ै।  र वर्वधा में उनकी सामाजजक चेतना असभव्यक्त  ुई  ै, परिंतु कवर्वता में वर्वशेर् रप 
से सामाजजक चेतना का ओजपूणष आह्र्वान  ै। ‘में सूरज को डूबने न ीिं दूाँगा’ कवर्वता में कवर्व क ते  ैं- 

“अब मैं सूरज को न ीिं डूबने दूाँगा। 

देखो मैं ने किं धे चौडे कर सलये  ैं 

मुट्हठयााँ मजबूत कर ली  ैं 

और ढलान पर एड़डयााँ जमाकर  

खडा  ोना मैंने सीख सलया  ै। 

घबराओ मत 

मैं क्षक्षततज पर जा र ा  ूाँ, 

सूरज ठीक जब प ाडी से लुढ़कने लगेगा 

मैं किं धे अडा दूाँगा 

देखना र्व  र्व ीिं ठ रा  ोगा।” 

उनकी भार्ा सरल-स ज  ै। कवर्वता में ऐसी भार्ा के प्रयोग से आमजन इनकी कवर्वता से जुड पाता  ै। बोलचाल की 
दैतनक भार्ा के माध्यम से कवर्व जनमानस में वर्वशेर् स्थान प्राप्त करते  ैं- 

तत्सम, तद्भर्व शब्दों के साथ-साथ देशज और वर्वदेशज शब्दों का प्रयोग भी कवर्व भरपूर करते  ैं, जजसमें भार्ा की 
सरलता-स जता बनी र ती  ै। इस भार्ा को समझने के सलए पाठक को अचधक पररश्रम न ीिं करना पडता  ै। सरल 
भार्ा में व्यिंग्य शैली का प्रयोग करते  ुए यथाथष को प्रकि करते  ैं- 

“क्या गज़ब का देश  ै य  क्या गज़ब का देश  ै। 

बबन अदालत औ मुर्वजक्कल के मुकदमा पेश  ै 

आाँख में दररया  ै सबके 

हदल में  ै सबके प ाड 

आदमी भूगोल  ै जी चा ा नक्शा पेश  ै 



क्या गज़ब का देश  ै य  क्या गज़ब का देश  ै।” 

अपने नािकों में इन् ोंने गीतों की योजना भी की  ै। इन गीतों में भी कवर्व ने व्यिंग्य का स ारा सलया  ै। सरकार 
द्र्वारा प्रजा के शोर्ण को कवर्व ‘बकरी’ के माध्यम से चचबत्रत करते  ैं- 

“बकरी को क्या पता था मशक बन के र ेगी, 

अपने र्खलाये फूलों से भी कुछ न क ेगी, 

उसके  ी खूिं के रिंग से इतराएगा गुलाब, 

दे उसकी मौत जाएगी  र हदल अज़ीज ख्र्वाब।” 

कवर्व शासन को कठघरे में खडा करते  ैं। जनता के मूक बनकर सबकुछ स ते जाने की प्रर्ववृि को भी उजागर करते 
 ैं। नािक ‘बकरी’ में पात्र सभश्ती में स्र्वाधीनता के कई र्वर्ष पश्चात भी तकलीफ में र  र े तनचले र्वगष के मजदरू की 
झलक समलती  ै तो ‘मुजक्त की आकािंक्षा’ जैसी कवर्वताओिं में मानर्व मन का स्र्वतिंत्रता के प्रतत नैसचगषक लगार्व 
हदखाई देता  ै। उनके काव्य का रमान और सिंर्वेदनशील प लू भी  ै जो ‘तुम् ारे साथ र कर’ जैसी कवर्वता में 
उजागर  ुआ  ै- 

“तुम् ारे साथ र कर 

अक्सर मुझे ऐसा म सूस  ुआ  ै 

कक हदशाएाँ पास आ गयी  ैं, 

 र रास्ता छोिा  ो गया  ै, 

दतुनया ससमिकर 

एक आाँगन-सी बन गयी  ै 

जो खचाखच भरा  ै, 

क ीिं भी एकािंत न ीिं, 

न बा र, न भीतर।” 

कुआनो नदी कवर्वता ग्रामीण समाज का सजीर्व चचत्र प्रस्तुत करती  ै- 

“कफर बाढ़ आ गई  ोगी उस नदी में 
पाक का फुिह या बाजार ब  गया  ोगा, 
पेड की शाखों में बााँधे खिोले पर 

बैठे  ोंगे बच्चे ककसी काछी के 



और नीचे कीचड में खडे  ोंगे चौपाए 

पूाँछ से मजक्खयााँ उडाते। 
सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना की कवर्वताएाँ व्यजक्त और समाज के परस्पर सिंबिंधों को सजीर्व रप प्रदान करती  ै। आम 
जन के मनोभार्वों को प्रकि करती  ै। नई कवर्वता में लघुमानर्व को कें द्र में प्रततजष्ठत करने की जो प ल र ी  ै, उसे 
आगे बढ़ाने में सर्वेश्र्वर दयाल सक्सेना पूणषतः सफल  ैं। 


